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前言  
苹果脚本（AppleScript）是一项具有划时代意义的技术，它使计算机程序之间的沟通成为可能。

例如，通过AppleScript你可以 

－ 查阅电子邮件的同时转存它们； 

－ 让图片编辑程序批量修改图片的分辨率和尺寸，之后把修改好的图片发送到另外的计算机上

或者发布到网络上； 

－ 许多其它事情。 

所谓的苹果脚本，或者直接叫成脚本，是通过脚本语言AppleScript编写一系列的指令。这种语

言和英语十分类似，因此易读、易写、易于理解。 

AppleScript功能强大，重点应用的领域有两个。一是印刷行业，它们利用AppleScript实现流程

自动化（常用软件有Photoshop、QuarkExpres、InDesign）。再就是Filemaker Pro开发者将AppleScript

用于安装了Mac微机的自助服务亭（Mac-based kiosk），你通常都能在大型商场或者博物馆中见到这

种自助服务亭（常用软件k-Builder）。除了上面提到的软件，许多Mac微机上主流非主流的应用软

件像GraphiConverter、BBEdit、Word等都支持脚本功能。也就是说可以利用AppleScript操控这些软

件。哪些应用程序支持脚本操作并不是本书的重点，市面上其它的书应该会对这个问题有所涉及。

但即使那些书提到了AppleScript的内容，也往往粗略简单甚至一笔带过，要读懂那些内容必须有较

好的AppleScript的基础知识。本书的主旨就是与你一同学习这些基础知识。 

如果你希望进一步拓展自己的知识，你可能需要查找更多的内容（参见第15张）。其它的关于

编写脚本的书也许会很有帮助。本书是一本免费读物，我同时非常欢迎你把这本书推荐给其他的Mac

微机用户。作为回报，请你认真阅读第0章关于如何促进Mac微机发展的内容。 

进入到了AppleScript的世界，你会注意到“AppleScript”这个术语宽泛地用于三个概念。 

－ AppleScript语言：一种与英语类似的脚本语言，用来编写针对Mac微机的脚本； 

－ 一段AppleScript脚本：或者直接叫一段脚本，是使用AppleScript语言编写的一系列指令； 

－ Mac微机操作系统（Mac OS X）的重要组成部分，这个程序帮助操作系统读取AppleScript脚

本并执行其中包含的指令。 

本书今后再涉及到这三个概念的区分时，会使用下面的术语： 

－ AppleScript语言； 

－ 一段AppleScript脚本，或者直接叫做脚本； 

－ 组成Mac OS X的AppleScript脚本程序。 

学习使用AppleScript编写脚本是初学编程的一个理想途径。例如Java这类的计算机编程语言，

它的程序员在能够完成最简单的编程任务前必须学习大量的知识， AppleScript则摒弃了这个繁杂的

过程。它的简单到10岁的孩童都学得会，但强大的功能却另专业人士亲睐。它为你的发展留下了巨
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大的空间。你甚至可以通过AppleScript写出无论外观还是功能都像商业软件一样出色的东西来，有

按钮、有菜单、有滚动条和一切你希望有的东西。这要用到苹果公司免费向用户提供一种名为

AppleScript Studio的软件，它不是本书涉及的话题。 

编写脚本和编写程序有什么不同？我想这很好回答：编写脚本简单，编写程序复杂。当然，

Javascript对我们来说也不是容易的东西。所以这个定义可能靠不住。 

如何使用本书  
正如你所见到的，书中一些文字呈现绿色。我们建议你至少阅读本书两遍。第一次阅读时跳过

这些绿色的文字（如果你阅读的是黑白或灰度的版本，这些文字是被放置于两个井号“＃…＃”之

间的内容）。再读的时候连同这些绿色的文字一同阅读。这样你可以有效的复习所学，同时弥补第

一遍阅读的不足，学到一些新的技巧。这样使用本书将会减缓你的记忆曲线的坡度。 

书中还包含了许多脚本的实例。为了保证你能将文字说明和脚本内容准确的联系起来，每个脚

本都用放在中括号里的数字标出标签，例如：［4］。如果脚本包含两行以上的内容，那么中括号

里的第二个数字则指明是第几行。例如［4.3］表示第四个脚本中的第三行。 

学习骑术靠纸上谈兵是不行的。同样的道理，你不亲自实践，AppleScript也难以学的好。这是

本电子版的手册。你没有理由不随时切换到脚本编辑程序（Script Editor）边学习边操作（参见第2

章）。 
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第0章  写在开始之前 

我为读者写了这本读物。因为是免费的，作为回报，请允许我在进入正题前谈谈关于促进Mac

微机发展的话题。每一位Mac微机的使用者都可以为促进自己钟爱的电脑平台的发展尽进绵薄。这

里将告诉你如何去做。 

1、Mac微机功能越强大，越容易令别人关注它。所以要及时浏览关于Mac微机的原创网站，阅

读Mac微机的杂志。当然还要学好 AppleScript并使其发挥作用。在工作上，AppleScript能为你节约

大量的时间和金钱。 

2、通过视觉展示告诉世界并不是人人都用PC。在公共场合着一件以Mac微机为印花的T恤是个

办法，但还有许多其他途径。如果运行“活动监视器（Activity Monitor）”（位于“应用程序”文

件夹下的“实用程序”文件夹里面），你会注意到你的Mac微机只是偶尔才会满负荷运行。 

科研人员正在推动几项“分散计算计划”（distributed computing projects，简称DC），比如

Folding@home和SETI@home，就是利用Mac微机空闲的处理能力来为公众服务。你只需要下载一个

被称做DC客户端（DC client）的免费小程序并开始处理工作。这些 DC客户端（DC client）占用很

少的系统资源。如果你运行一个占用资源很大的程序， DC客户端（DC client）将自动中止，因此

你大可不必在意它的运行。这项工作如何帮助Mac微机？通常这种DC项目的网站上会对各个团队的

工作进度进行排名。如果你加入了一个Mac微机团队（你可以从他们的名字中区别来），你就可以

帮助你的团队提升排名。其他平台的用户会看到Mac微机是如此之棒！DC项目的内容很丰富，有关

于数学的，也有关于医疗的等等。你可以通过以下网址找到一个你感兴趣的DC项目： 

http://distributedcomputing.info/projects.html 
对于这个提议，唯一的问题是它可能会令你上瘾！ 

3、确保Mac微机拥有最好的软件。你自己不必写软件。要作的是把向开发人员（礼貌的）反馈

使用意见变成一种习惯。你对试用的某一款软件并不感冒，那么告诉它的开发者为什么你不喜欢这

个软件。发现了bug也要及时报告，最好在报告中精确的描述一下你当时的操作过程。访问下面的

网站，里面的多媒体教程会告诉你如何作： 

www.macinstruct.com/tutorials/crash/index.html 
4、为你使用的软件付费。只要Mac微机的软件市场能够生存下去，开发人员就会坚持不懈的提

供优秀的软件。 

5、请向至少3位对编写程序感兴趣的Mac微机用户推荐本书，并告诉他们哪里能够找到本书。

或者建议他们履行以上4点建议。 

好了，在后台下载DC客户端（DC client）的同时我们开始学习AppleScript。 
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第1章  脚本就是一系列指令 

AppleScript作为Mac微机操作系统的一部分能够执行的任务是有限的。例如，它能够产生“咚”

的一声。一起看看脚本［1］，它能让你的Mac微机发出“咚”的一声。 

 

这个一定是世界上最短的脚本了，仅仅包含了一个单词组成的指令。一行指令叫做一个语句行，

即使一行只有一个单词，也是一行语句。如果上面的脚本被执行，那么你的Mac会发出“咚”的一

声。 

如果想多响几声，只要在命令beep后面加上数字，这个数字表示你希望发出声响的次数。见例

［2］。 

 

比较例［1］和例［2］可知，后面的的数字信息是可选的。如果不提供数字，AppleScript假定

你只要响一次。所以，1是一个默认值。 

如果你觉得“咚”声是PC机上的动静，为什么不让AppleScript以Mac微机的方式与你交流，见

例［3］这个语句： 

 

你甚至可以选择朗读语音，比如使用“Fred”、“Trinoids”、“Cellos”或者“Zarvox”。例

［4］就使用了“Victoria”代替了默认语音。 

 

#注意：通常来说，AppleScript不要求大小写。也就是说你使用大小写都没有关系。尽管这些语

音名称比如“Victoria”和“Zarvox”必须以大写开头。# 

如你所见，AppleScript的指令与英语十分相似，这就另脚本易读易懂，甚至没有脚本编写经验

的人也可以看懂。尽管例［1］至例［4］很有趣，但是并不实用。AppleScript语言还有许多指令，

但也许没有给你太深印象。AppleScript的长处在于它可以让你和其它程序沟通。只要对方程序支持

脚本操作就可以实现。幸运的是，大多数Mac微机的程序都可以实现脚本操作。因此你不仅仅要处

理组成Mac OS X的AppleScript脚本程序提供的有限的指令，而且要掌握大量其它应用程序提供的脚

本指令。 

一些Mac微机程序十分流行。“Finder” 就是人人都使用的一个。是的，Finder是一个应用程序。
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当你打开Mac微机的电源，它也随之启动并一直运行。它允许你移动文件，在硬盘上查找，创建文

件夹，复制或者改名。尽管你可以使用键盘或鼠标来清空废纸篓，你同样可以使用AppleScript完成

这项操作。 

 
就像老板，你必须告知 

－ 谁来执行某项任务，还有 

－ 执行什么任务。 

如果你告诉Photoshop清空废纸篓就不会达到预期效果。因为Photoshop不知道如何完成这项任

务。所以，清空废纸篓这样的命令必须交给Finder执行。 

现实世界，老板不一定把每件事情都交待明白。你的Mac微机却是一个很笨的雇员，只完成你

交待的工作。如果废纸篓里有你一个十分重要的文件，一旦你执行了例［5］给出的脚本，你将永

远的失去这份文件。 

语句行［5.1］是“tell”语句，通过它我们要求组成Mac OS X的AppleScript脚本程序传送一个

或多个指令到另外的一个应用程序，这里是到Finder。组成Mac OS X的AppleScript脚本程序持续执

行各行语句，直到遇到第［5.3］行的语句“end tell”。在上面的例［5］我们要求AppleScript向Finder

发送了清空废纸篓的命令，之后停止继续指挥Finder。合在一起，我们把这样的部分 

 

叫做“tell模块”。在模块中的指令将由程序“xyz”执行。顺便提一下，AppleScript语言在符号使

用上并不像其它脚本语言特别是编程语言那样看重细节。它也有一些规则，其中一条就是必须使用

双引号将应用程序的名称引起来，就像第［5.1］行那样。 

我们也可以给Finder其它指令。在下面的例［6］中，第［6.2，6.3］行都是发送到Finder指令。

因为他们双双能够被Finder执行，记得要把它们放到指向Finder的tell模块里面。 

 
清空了废纸篓，Finder又打开了一个窗口显示硬盘上的内容。 

如你所见，我们可以命令Finder作任何我们想要做的事情。我们甚至可以让Finder缩放窗口，将

窗口放到指定的位置。后面你将学到这些内容。 
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我们创建的脚本可以包含针对Finder的指令和针对组成Mac OS X的AppleScript脚本程序本身的

指令。参见例［7］。 

 

首先，Finder接收了第［7.2，7.3］行的指令。之后第［7.5］行的beep指令被AppleScript执行。 

有趣的是beep指令的位置可以随意（其它针对组成Mac OS X的AppleScript脚本程序本身的指令

都有这个性质），可以在tell模块外面，也可以在里面。参见例［8］。 

 

尽管Finder不知道beep指令什么含义，但是组成Mac OS X的AppleScript脚本程序知道如何处理。

这样写让脚本更加简单易懂。否则，你就不得不在第一个tell模块写上第一个要求Finder执行的命令；

中间的语句行写beep命令；最后又写一个tell模块，里面写第二个要求Finder执行的命令。 

值得引起注意的是，针对组成Mac OS X的AppleScript脚本程序本身的指令可以放在一个脚本中

任何位置，但要针对某一个特定程序的指令就必须放在一个指向这个程序的tell模块中。例［9］中

就隐含了一个致命的错误（在第［9.5］行）。 

 

组成Mac OS X的AppleScript脚本程序不知道怎么去打开启动盘窗口，也不会去查找那个可以执

行这个指令的应用程序。脚本的前半部分（第［9.2］至［9.3］行）可以被漂亮的执行，但到了第

［9.5］行就不能执行了。 

执行脚本时，一旦发现错误，后面的内容就不再被执行。参见例［10］。 
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在清空废纸篓后，组成Mac OS X的AppleScript脚本程序将会在第［10.4］行终止运行，因为这

行指令本应该指向Finder。但你也不会听到［10.5］的语音了，尽管它没有错误。 
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第2章  执行和存储一段脚本 

我们已经见过了一些脚本的例子，不可否认它们和英语非常的相似，因此易读易懂。你可以在

脚本中执行一些指令——比如清空废纸篓——尽管你自己可以使用键盘或鼠标完成。现在看看Mac

微机是如何为你执行这个指令的。 

脚本编辑程序（Script Editor）是一个用于输入和执行脚本的应用程序。你可以在“应用程序”

文件夹下的“AppleScript”文件夹中找到它。启动脚本编辑程序后你会看到窗口被分为两个部分，

上面是的区域是输入脚本的地方。 

 

在工具栏中部有一个标签为“Check Syntax”的按钮。尽管AppleScript与英语很相似，但毕竟不

同于我们日常所说的英语。“Yo Finder! Dump my garbage.”或者“Hey Finder, clean out the bin.”（两

句话都大体都可以译作：“嘿，Finder！把废纸篓倒掉！”——译者按）可不是Finder希望得到的指

令。通过检查脚本的语法（check syntax），实际上是编译（compile），组成Mac OS X的AppleScript

脚本程序完成了这样一个过程，即检查一下它是否可以理解你的脚本。如果可以，那么就会漂亮的

执行你的指令。未被编译的部分以橙色显示，编译后脚本中AppleScript的保留字以红色和蓝色显示。 
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如果由于人为的错误导致脚本不能被编译，你会看到一条含义模糊的提示信息告诉你脚本中有

错误。试试在输入例［2］的时候不带双引号，那么组成Mac OS X的AppleScript脚本程序就对你的

输入“不知所云”了。 

 

如果一切顺利你就可以按下“Run”按钮来执行脚本。现在启动脚本编辑程序来实践一下吧。 

#Enter键是启动语法检查的键盘迅捷。Enter键的位置在笔记本键盘空格键的右侧、台式机键盘

的数字小键盘上。Return键（在右侧Shift键上面）则是用于换行。你不能用Return键启动语法检查功

能。 

其实并没有必要在执行脚本前先按“Check Syntax”按钮。因为当你按下“Run”按钮，就会先

检查脚本的语法，语法正确脚本才会被执行。 

Command＋R键是“Run”按钮的键盘迅捷。# 

存储你的脚本  
存储脚本有很多方法。但是如果脚本没有成功通过语法检查，那么你只能把它存储为文本。 

如果语法检查没有任何问题，就会出现下面的对话框，询问你将写好的脚本存储为“已编译的

脚本”还是“应用程序”。 
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已编译的脚本（compiled script）：如果你双击它的图标，那么脚本编辑程序就会启动，你可以

通过点击“Run”按钮来运行脚本。 

 

应用程序（application）：如果双击它的图标，脚本编辑程序不启动，而是直接运行脚本。被保

存为应用程序的脚本可以直接加载到“登陆项目”中（在“系统预置”面板）。账户登陆时你的Mac

微机就会自动执行你编写的脚本内容。如果你要编辑一个已经被保存为应用程序的脚本，则需要启

动脚本编辑程序，再从“File”菜单中的“Open”项打开这个脚本。 

 

#注意：要慎重使用存储对话框中“Run-only”一项。在选择这一项前，一定要对你的脚本进行

备份，因为 以“Run-only”存储方式的脚本不能再被编辑。# 
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第3章  快速编写脚本（ I） 

在第1章中我们见到了这个脚本： 

 
下面我们一起看看AppleScript脚本编译程序如何使你可以方便迅速的编写脚本。 

写tell模块的第一行时，你不必把单词“application”全部输入，你只需要键入： 

 

编译时，脚本编辑程序会把“app”补全为“application”。你甚至不用键入或者不用知道脚本

指向的应用程序的名称。随便键入几个字母（不能是某个特定应用程序的名称），比如“pqr”。编

译脚本时，AppleScript会列出你的Mac微机上所有支持脚本操作的应用程序，你只需要选择适合的

程序，AppleScript就会用正确程序名称代替“pqr”，实际上，就是帮你完成了语句的编写。 

事实上，脚本编辑程序还可以允许你通过上下文菜单，不用键盘输入就创建出tell模块。所谓上

下文菜单是你按住ctrl键再单击时出现的菜单。这个小技巧分两种情况： 

1）按住ctrl键，在脚本编辑程序窗口上半部分的窗格中单击鼠标。上下文菜单就会出现，在菜

单底部你会看到名为“Tell Blocks”的菜单项，在这一项的子菜单中你可以直接选择“Tell ‘Finder’”。 

2）如果事先写好了一些语句行——比如“empty the trash”——但这些语句行并没有被包含在

tell模块中，那么先选中这些语句行，之后按照1）来操作。如下图所示。这些语句行将会被自动的

包含到tell模块中。 
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第4章  处理数字  

小学的时候我们作过这样的填空题： 

2＋6＝（  ） 

（  ）＝3*4 

到了中学，填空过时了，我们改用x、y这样的变量（variables）来代替。回头看看，也许你很

想知道为什么这样微小的记号的变化会令那么多人感到恐慌。 

2＋6＝x 

y=3*4 

AppleScript也使用变量。变量并不神秘，它是用来代替特定数据的名称，比如代替一个数。变

量名通常被看作是一种标识，因为它们可以用来区分数据。例［1］中有两行AppleScript语句，其中

的变量分别被赋值，赋值使用的是set指令。 

 

尽管对AppleScript来说，变量名本身并没有特殊意义， 但是描述性变量可以令脚本易于理解。

特别是你在脚本中寻找错误（错误（error）在脚本和程序中习惯被成为“bug”）的时候它就显得特

别有用。所以避免使用像x这样的非描述性的变量名。比如代表图片宽度的变量名可以叫做

pictureWidth。参见例［2］。 

 

请注意，变量名由一个词组成（必要时是一个字母），即各个单词中间不要留有空格。 

在进行语法检查以后，变量名被以绿色显示，所以你可以立即把它同以红色和蓝色显示的

AppleScript保留字区分开。同时注意一下数据（比如例［2］中的数字8）是以黑色显示的。 

# 尽管你在使用变量名上有充分的自由，但依然要遵循一些规则。也许这些规则令人讨厌。最

重要的一条规则是你不能使用AppleScript中的指令或者其它保留字。比如set、say和beep等单词对

AppleScript来说都是有特殊含义的。 使用简明的单词组成变量名，比如pictureWidth，通常是安全的。

为了保证变量名的可读性，推荐不同单词之间以首字母大写为标志。 

下一条规则是一个变量名不能以数字开头，但数字可以出现在变量名中。另外，使用下划线

“_”也是可以的。# 

现在我们知道了如何给变量名赋值，就可以进行计算了。AppleScript可以进行基本的数学计算，

所以没有必要指向一个专门的计算程序来计算图片的面积。例［3］这段脚本就可以完成。 
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你可以使用下面这些符号，术语叫做运算符，进行基本的数学运算： 

+ 加法     - 减法     / 除法     * 乘法 

乘方运算使用乘方符号“^”。例［4］给出的是立方的计算。 

 

在脚本编辑程序中运行例［4］，结果会显示在下半部分的窗格中。如果你没有看到结果，则

点击下部的水平栏上的标签切换到“Result”标签页。“Result”标签页的窗格中显示最后一行语句

的执行结果。如果脚本只有第［4.1］行，那么结果应当是10.0。运行完整的脚本［4］将得到结果

1000.0。这是因为表达式“cubeEdgeLength^3”进行了立方运算。 

 

数字基本上分为两类：整数（intergers）和分数（fractional numbers）。正如语句行［1.1］和［1.2］

分别给出的。整数用来计数，比如重复执行若干次某一特定指令（见第13章）。分数或者称作实数

（real numbers，简写作reals）用来计算例如棒球的击中率。 顺便提一下，整数和实数都可以是负数，

比如你银行帐户里的数字。 
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第5章  处理文本  

变量不仅可以用来指代数字，也可以用来指代文本。一段文本，即使没有字符或者只有一个字

符，它也被称为一个字符串。字符串必须被放置在双引号中。例［1］中有三个例子：每个变量名

都对应着一个与它的描述相对应的字符串。 

 
运行例［1］，结果区显示的字符串也带有双引号。这说明结果区不仅显示结果的值，而且显

示出结果的数据类型（数字不带双引号；字符串带双引号）。 

 

由于结果区只能显示最后一行语句的执行结果，所以只有变量greeting所在的第［1.3］行的结

果显示了出来。 

除了结果区以外，AppleScript提供另一种方便的文本传达方式：对话窗口。如下图所示： 

 

你可以使用这个指令调用对话窗口：“display dialog”，其后面还要加上你希望显示的数据（数

字或字符串）。上面的对话窗口是使用例［2］给出的语句创建的。 

 

为什么字符串要用双引号引起来？AppleScript由有限的词汇构成，阅读你的脚本时，判别哪些

是指令哪些不是，对Mac微机来说是一件很复杂的事情。所以AppleScript需要依赖一些线索帮助其

读懂脚本中语句行的各个元素的含义。这就是为什么要把字符串放到双引号里面。否则AppleScript

可能将字符串误当作变量。看看例［6］： 
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运行脚本例［6］试试，结果应当是，第［6.2］行语句显示字符串“stringToBeDisplayed”；而 

第［6.3］行语句显示文本“Hi there!”脚本编辑程序将编译后的脚本分色显示。我们很容易看出在

第［6.3］行的“stringToBeDisplayed”是一个变量名，因为它是以绿色显示的；而第［6.2］行的

“stringToBeDisplayed”是黑色的，表明它是一个数据（这里是一个字符串）。这种分色显示格式

可以帮助你更快的捕捉到错误。 

前面说到AppleScript需要线索帮助其将类似英语的脚本解释成Mac微机能够读懂的东西。下面

还有一个例子来说明为什么这种线索很重要：如果我们用阿拉伯数字在双引号中写了一个三十，也

就是“30”，那么它就不再表示一个数字而是一个字符串。你要意识到数据类型是十分重要的，因

为一些运算只能用于特定的数据类型。比如你可以对两个数做除法，但是不能对两个字符串做除法。

下面看到的一些操作则只能用于字符串。 

字符串可以像数字一样相加。你可以通过被称做“连结”的操作把字符串粘连在一起，这个操

作要用到符号 “&”。参见例［7］。 

 
在第［7.3］行，我们连结了三个字符串，其中两个是用变量代替的。 

 

请注意，字符串和“&”符号之间的空格数并不影响最终的显示结果，即变量resultingString中

各个单词之间的空格数。脚本编辑程序在编译时自动将各个单词间的空格调整为一个。如果你需要

在显示句子时单词间有多个空格，你需要把空格加到双引号中。在第［7.3］行，除了“is”左边的

一个空格，字母“s”的右边还应该加一个空格。 

还有很多指令可以用来操作字符串。其中一些指令要配合后面讲到的内容使用，所以我们到后

面的章节再讨论。现在我们再来看另外一个与字符串有关的指令：查看字符串长度。参见例［8］。 

 

运行这个脚本，结果区将显示结果4。所以请记住，空格也会占字符串的长度。 

因为双引号被用作字符串开始和结束的标志，你可能会认为字符串中不能包含双引号。其实，

AppleScript提供了一个解决方案——使用“转义字符”（escaping）。将反斜杠“\”放到双引号的

前面，AppleScript就不会把反斜杠后面的双引号当作是字符串结束的标记了。参见例［9］。 
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#如果你细想一下，字符串里包含一对前面带反斜杠的双引号有时可能带来一些问题。比如，

你想显示下面这段文本 

blah blah  \” blah  

首先，你要在反斜杠前面加一个作为转义符号的反斜杠，这样AppleScript就会忽略后一个反斜

杠的特殊含义。当然，你还要使双引号发生转义，否则AppleScript就会认为我们的字符串在这里结

束。因此，还是你前面看到的，双引号前面带上一个反斜杠。把所有的内容写在一起，我们得到了

下面的例［10］。 

 

为了让你看清楚，我用黑体标出了例［10］中的转义符号“\”，但是脚本编辑程序不会这样做。

你务必留意反斜杠的使用，因为它放在特定字符前会产生特定含义。比如\n表示另起一行（换行），

\t表示移动一个制表位。# 

通过上面的学习我们已经知道了数字和字符串是不同的数据类型。你不能像例［11］那样从一

个字符串中减去3。 

 

如果试图运行例［11］给出的脚本，你就会发现AppleScript是多么友好的一个脚本语言了。它

会试图将字符串内容转换成数字。如果字符串是“15”而不是“fifteen”，那么这种转化就可以生效。

将一种数据类型转为另外一种的转化叫做“类型转换”（coercion）。你也可以像例［12］那样强制

发生这样的转换。 

 

脚本编辑程序的结果区将显示出最后一行（第［12.2］行）语句的运行结果。变量coercedToString

指代的是一个字符串，双引号已经清楚的说明了这点。 

 

如果单运行脚本的第一行（第［12.1］行）语句，结果区将显示一个不带双引号的15，表明这

是一个数字而不是字符串。 
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第6章  列表—— list 

在前面的章节中，我们已经学习了如何编写简单的脚本来进行基本的数学计算和字符串操作。

运算的结果通常使用下面例［1］中给出“display dialog”指令反馈给脚本的用户。 

 

运行例［1］，你会看到一个对话窗口，这个窗口有两个默认的按钮：“Cancel”（“取消”按

钮）和“OK”（“好”按钮）。 

 

“Cancel”按钮通常用来阻止对脚本的进一步操作。因为上面的脚本不会有后续的操作，所以

“Cancel”按钮是多余的。我们可以通过自定义对话窗口的按钮去掉它。“display dialog”指令允许

你通过一个列表（list）来定义按钮。在我们这个例子中，实际上只需要一个“OK”按钮，见例［2.2］。 

 

运行上面的脚本，你会看到“Cancel”按钮已经被去掉了。 

 

注意第［2.2］行，定义按钮的列表里仅仅包含一个字符串“OK”（OK带双引号），列表被大

括号括起。为什么放在大括号里面呢？前面说过了，AppleScript需要一些线索帮助它理解语句中的

每个元素的含义。大括号就是表明列表的线索。 

第［2.2］行的列表中只包含了字符串“OK”一个元素。如果列表中包含多个元素，那么要用

逗号将它们分割开，见例［3］。 

 

上面例［3］中的列表包含4个元素：一个字符串和三个数字。现在再回到“display dialog”指
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令的讨论上来，我们要创建一个带有多个按钮的对话窗口。AppleScript允许你通过“display dialog”

指令创建带有1～3个按钮的对话窗口，你还可以定义每个按钮的名称。创建一个带有三个按钮的对

话窗口，你需要在列表中写入三个项目，就像第［4.2］行那样。 

 

 

＃你可能已经注意到了，通过第［2.2,4.2］行那样自定义按钮的时候没有按钮被高亮显示。也

就是说运行脚本的时候你不能通过按下回车键来使对话窗口消失。因为我们都很欣赏Mac微机界面

的友好，所以我们下面要怎样设定高亮按钮。 

 
在指定高亮按钮时，如果不想写按钮的名称，也可以通过些按钮的顺序号来指定按钮。例［6］

中“default button”后面的数字“3”表示被设定高亮的按钮是列表中的第3个按钮。 

 
＃ 

下面一章我们将讨论如何知道哪个按钮曾被按下。现在我们继续学习关于列表的知识。列表可

以被用来存储一系列数据。所以你需要知道如何编辑列表以及如何取回列表中的数据。向列表的开

头或结尾追加数据十分简单，我们使用“&”符号，就像操作字符串那样。 

 
在第［7.4］行我们实际上创建了一个包含4个元素的列表。结果区显示的结果带有大括号，表

明其数据类型是“列表”。 
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请注意第［7.1，7.2］行的“addToBegin”和“addToEnd”是变量名，这样给变量取名是为了

使你更好的理解上面讲的脚本，除了指代数据并没有其它什么作用。使用绿色显示已经很明白的说

明了它们是变量的名称。 

你可以使用元素的序号来指代元素。最左边的元素是元素1，其次是元素2，等等。你可以使用

这种方式去从列表中调出具体值，也可以修改列表中元素的值（比如数值或数字）。请看例［8］。 

 
上面第［8.3］行的“get”命令的作用是在结果区显示变量myList的值。根据脚本例［8］，结

果去应当显示的结果是：{“winter”,”spring”}。 

现在把注意力转移到第［8.2］行，用例［9］中的任何一个语句替换第［8.2］行都将收到同原

有语句同样的效果。 

 

第［9.1］行语句体现优雅的AppleScript语言与英语语言类似的特点。但是这种一字母拼写的序

数词最多只能使用到“tenth”。之后，就要使用“item 11”的形式，或者像第［9.2］行那样，写成

“11th item”的形式。除了使用序数词，还可以使用“last item”指代列表中最后项目。参见例［10］。 

 

所以，当你只操作列表中最后一个值的时候，你不必知道列表具体有多少项目。 

AppleScript允许你以相反的方向来指代元素，也就是可以从右向左数。这需要你使用负数，-1

指代最后一个元素，-2指代倒数第2个元素。例［11］可以获得和例［10］一样的结果。 

 

你已经知道了如何创建一个列表，如何在列表中添加元素、改变元素。你也学习了如何一次取

回列表中的一个元素。现在你可能想知道如何一次取回列表中的若干元素。参见例［12］。 
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如果你打字时喜欢用“r u ”代替“you are”，你也可以用“thru”代替第［12.2］行的“through”。

但如果你像第［13.2］行那样反向定义范围，你并不会反向的取出列表中的值。 

 

所以，脚本例［13］的运行结果和例［12］是一样的。 

 

如果需要使列表的中的元素反向，我们可以使用例［14］中提供的“reverse”指令。 

 

有些时候，你不得不知道列表中有多少元素，通过使用例［15］中的指令很容易得到答案。 

 

 

最后，你还可以随即指代元素，见例［16］。 

 

我知道这是一个比较长的章节，但是我们不得不使用较多的篇幅同时讨论列表和字符串的问

题。有些关于字符串的问题我不能放到第5章中，而必须留在这一章，因为第5章还没有讲到列表的

概念。坚持到底！ 

前面的章节我们讨论了可以将一种数据类型转换成另外一种类型。现在我会教你如何将字符串

或者数字转换成列表。见例［17］。 
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将一个字符串转换成列表的结果是生成了一个列表，列表中包含这个字符串作为其一个元素。 

 

＃当混合处理列表和字符串的时候，类型转换是一种十分安全的方式，下面将予以说明。 

你的记忆中符号“&”可以用来连结字符串。但如果你将 “&”用来联系一个字符串和一个列

表会是什么结果？ 

 
变量theResult的数据类型取决于第［18.3］行中运算表达式最先遇到的值的数据类型。因为表

达式以变量myList开始，而myList指代的是列表，所以结果也将是一个列表。你来亲自试试，结果

区显示的结果一定带有一个大括号。如果我们像例［13］那样把变量myList和myString调换一下位

置，结果的数据类型会是一个字符串。 

 
毫无疑问，上面的例子告诉我们，如果稍不留心就很容易在编写脚本时产生错误。为了组织不

必要的麻烦，你要主动进行转换，见例［20］。 

 

 

在第［20.3］行中指代字符串“b”的变量myString被转换成列表｛“b”｝，因为变量myString

已经变成了列表，第［20.3］行结果变量theResult的数据类型类型自然也是列表。 

在列表末尾添加元素，而不是使用连结的方法，你可以使用一下指令： 
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这个方法我认为更便捷。＃ 

除了通过类型转换将一个字符串变成一个列表，你还可以创建一个列表，列表的元素是组成字

符串的每一个字母。，见例［21］。 

 

在结果区将显示如下结果： 

 

相比单个字母，你可能更想把一个整句按单词断开。你可以通过苹果脚本文本去限器

（ AppleScript’s text item delimiters）实现。首先定义一个字符作为分割文本的标记，以这个标记

分割出来的元素将被包含在列表里。要把句子分割成一个个单词，你需要以空格为分割标记。看看

例［22］。优秀的脚本编写要求如果苹果脚本文本去限器的值被更改了（第［22.3］行），一旦完

成任务还要将它改回原来的值（ 第 ［22.5］行）。 

 

仔细看第［22.4］行，在什么位置出现了“text item”，不能省略成“item”。这是一个成见的

错误。一定写“text item”、“text item”、“text item”，记住了么？ 

把列表转成字符串也很容易，见例［23］。 

 

 

如果你需要一个或若干个字符加在字符串中来分隔原来列表中的元素，你只需要照着例［24］

那样，记得要正确设置苹果脚本文本去限器。 
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将例［22］、［24］联合起来你就学会了如何对字符串进行查找和替换操作。 

＃之所以要求必须将果苹果脚本文本去限器改回原来的值，是因为其他的脚本编写人员可能比

较粗心大意，他写的脚本时可能认为苹果脚本文本去限器就是默认值。而事实上，一旦发生了改变 

组成Mac OS X的AppleScript脚本程序会把这种改变保持到整个脚本运行结束。＃ 

最后我们再来一起回忆一下重点：数据类型有很多种：数字、字符串、列表等等。每一种数据

类型都有与之相适应的运算符对这种数据进行操作。许多的运算符也可以用来操作列表。本章我们

学习了列表的知识，同时补充了上一章没有讲完的字符串的知识。 



                                                                    27 

AppleScript for Absolute Starters (Simple-Chinese Language Edition) 

第7章  记录——record 

前面的章节我们通过“display dialog”指令引出了列表（list）这种数据类型。现在我们还要使

用这个指令引出另外一个数据类型。 

“display dialog”指令允许你通过一个包含不超过三个字符串的列表定义按钮和按钮的个数，

见例［1.2］。 

 

但是我们如何知道是哪个按钮被按下了呢？请接着看例［2］。 

 
运行例［2］，你可以看到结果框里出现如下结果，这个结果取决于你按过了哪个按钮。 

 

这里就出现了另外一种新的数据类型，叫做“记录”（record）。和列表类似，它也带有一个大

括号；但不同的是记录由两部分组成，中间以冒号分隔。组成一个记录的要素通常是“标签／值”

这样形式的一组属性。属性的前半部分是一个标签（或者叫做名称，这里是“button returned”）；

后半部分是这个属性的具体值（这里这个值是“Yes”）。因为后半部分是一个值，脚本编辑程序

用黑颜色显示它。 

为了找出是哪个按钮被按下，我们要找出“button returned”标签下的具体值，见语句行［3.3］。 

 

在第［3.3］行我们将记录tempVar中标签为button pressed的值赋给变量theButtonPressed。这样

我们就可以知道对话窗口中的哪个值曾经被按下了。 

对话窗口的局限性在于它只能显示数字和（较短的）字符串。它不能 显示列表和记录。相比之
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下，结果窗口可以显示所有的数据类型。尽管如此，对话窗口还有其它有用的功能：它能够接收用

户输入的文本或着数字供脚本使用。 

 

要使用输入框，你还必须提供一个字符串作为默认输入内容，比如一个空字符串“”，参见例

［4］。 

 

运行例［4］，结果是一个带有两组属性（即两组“标签／值”）的记录。你的结果框可能显

示与下面类似的结果： 

 

注意，就像列表中的元素一样，你需要用逗号分隔记录中各组属性。AppleScript不会把记录误

认为是列表，因为记录中使用了冒号。你可能需要记住列表中每个元素和其对应的序号，相比之下，

读取记录中的数据十分简便，你只要将操作指向属性的标签即可。比如要读取记录中女演员的名字，

你只要向属性的标签“text returned”取值，见［5.2］。 

 

＃请注意，标签“text returned”的值是一个字符串，也就是一组文本，即使用户输入的是数字。

比如用户输入30，那么变量textEntered是的值是字符串“30”而不是数字30。如果你想利用输入的

数字进行计算，那么你很幸运，AppleScript会在第［6.3］行自动转换字符串的数据类型，使之成为

数字。所以，在［6.2］行的后面加上第［7.1］行给出的类型转换语句。 
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上面脚本的类型转换在用户输入数字后，比如30，会自动起作用。但是如果你输入的是thirty或

者30 years，AppleScript将不会进行数据类型的转换，脚本运行将会出现错误。因为你不能保证所有

用户按照你的意愿进行操作，所以编写脚本时你必须考虑到用户的行为。在第10章我们将讨论如何

处理这类问题。＃ 

你可以通过将变量赋予“标签／值”这一组属性来创建自己的记录。 

 

注意，上面的记录中属性的标签“age”是以绿色显示的，表明是自定义的标签；属性中的值通

常用黑色显示。 

＃你可能注意到了在例［3］和例［5］中，属性的标签“button returned”和“text returned”是

蓝色显示的，而且还是两个单词组成。这是因为它们是AppleScript中特殊的保留字。如果你创建一

条记录，你不能使用两个或更多的单词来定义标签，标签（或者名称）只能是单个单词。 

 
＃ 

你可以想连结列表那样连结记录，但是要注意，如果被连结的记录中的属性包含相同的标签，

那么会发生你不期望的结果。 

不要将记录中的属性（property）叫成元素（item），因为即使下面的例［10］可以通过语法检

查，它仍然会在运行时出错。AppleScript不允许将记录中的“标签／值”的形式叫做“元素”。 
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使用例［11］中的指令，你可以知道一条记录中包含有多少个属性： 

 

在新创建的记录中包含原有记录的属性，你可以遵照例［12］的做法。 

 

结果区显示的新记录是｛age:5｝。上面的例［12］可以简单写成例［13］的形式，但是你可能

觉得读起来不太容易。 

 

但不幸的是你不能操作已经出现在记录里面的“标签／值”属性。也就是你不能创建属性标签

的列表。同样的，你不能修改记录中的标签。如果你想使用一个新的标签，你只能创建新的记录，

想例［13］那样。 

＃最后，我们以一个另人头痛的陷阱结束本章。下面的例［14］还不会给你什么惊喜。 

 

例［14］的结果是30。但如果是记录或者列表，结果将完全不同，这样的错误还会很难被发现。

请看下面例［15］。 
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例［15］的结果是｛age:73｝！在包含记录或列表时set指令没有复制数据。为了确保数据被复

制，你应当使用copy指令，见例［16］。 

 
 

＃ 
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第8章  快速编写脚本（ II）  

在前面的章节我们已经学习了几种显示对话窗口的方法。如果你觉得你记住了所有的内容，欢

迎你到我家来作客，和我交流。如果你更喜欢简单的方法，那么只需要你记住按住ctrl键单击脚本编

辑程序的上半部分窗格调出上下文菜单。其中有一项名为“Dialogs”的菜单项，单击展开其下的子

菜单。 

 
这里的“Btn”是按钮（button）的简写。它前面的数字代表按钮的个数。现在先不要管那些名

字中带有“Actions”的菜单项，到了第10章我们再讨论那些项目。 

子菜单上最后三个菜单项允许用户输出文本。在脚本编辑程序中输入下面的内容： 

 

确保在“to”后面留有一个空格。现在按住ctrl键单击那个空格后面，并且选择“Text Input - 2 Btns”

一项。这样就自动生成了语句用于创建一个可以允许用户输入数据的对话框，就是我们在第7章中

讨论“文本接收”属性时谈到的那种对话框。 

如果你想在为文本接收对话框提供一个默认的输入，用户在必要时还可以修改。如果你提供的

默认回答很恰当，会使你的脚本显得十分友好，比如你提供了像例［1］那样的默认回答。如你所

知，Mac微机的用户都喜欢友好的用户界面。但即使默认的回答不是很恰当，它依然给用户提供了

一个范例，告诉用户应当回答什么内容。 

 

如果你运行例［1］，你会看到下面这个对话框。如果你认可默认的回答，只需要按下回车键；

否则你可以输入其他人的名字。 
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简而言之，没有必要去精确的记忆那些生成对话框的指令代码。脚本编辑程序已经为你准备好

了，你不用动键盘就可以把它们加入到你的脚本。 
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第9章  没有注释？那可不行！ 

事实证明AppleScript的很多特性使其脚本易读易写并且易于维护。这里有些特性是在你的掌控

之外的，比如使用和英语相似的脚本语言；但又有些特性可以让事情按照你的意愿而定的，比如使

用哪些单词组成变量名称。在这一章，我们还会讨论另外的重要特性。 

我马上要为大家引出只有数行之长的例子，但在AppleScript中你能写的东西却很长。很重要的

一点，你在编写脚本的时候不要仅仅急于让你的脚本完成你指定的任务，而且要适当的对脚本加以

说明。过后，你在没有通读脚本就要做出修改时，注释可以帮助你了解某段脚本是做什么的、为什

么写在这里。我们强烈建议你花些时间为脚本编写注释，而且敢保证，你一定会从这项工作中受益。

当你和别人分享脚本时，别人也可以从你的注释中迅速获得关于这段脚本的信息。 

创建一段注释要以两道连字号“--”开头。 

 

经过编译（语法检查），注释被以灰色显示。 

 

过去，多行的注释被放在这两半符号之间(*   *)。 

 

随着上下文菜单的出现，这个符号已经很少被拿出来做介绍了。你只要使用两道连字号就够了。

这还要从一种叫做“放入注释法”（outcomment）的操作实践说起。 

如果把脚本的某一部分放入符号(*   *)之中，你将使这部分脚本暂时失效，这样就可以查看剩

余部分的脚本是否可以正常执行，以此检查错误，这查错种方法叫做“放入注释法”。假如你放入

注释的脚本正好要给某个变量赋值，你可以临时加上一行语句，为变量临时赋一个合适值用来测试

脚本的其余的部分。 

脚本编辑程序中上下文菜单的应用使“放入注释”更加简便。如果你希望把某段脚本放入注释，

只需要选种这个部分（比如使用鼠标拖拽），之后按住ctrl键单击上半部分窗格，选择“Comment Tags”

一项。你可以通过选择这个菜单项添加或删除注释标记。如果要删除注释标记，你需要保证带有注

释标记的行被选中，选取不需要十分精确，然后仍然选择上下问菜单中“Comment Tags”一项。但

是这个操作对于前面有两道连字号的注释不起作用。 

在脚本编辑程序中，单击“Info”按钮可以展开一个抽屉，里面可以编写你对脚本内容的解释

说明。此外希望你编写脚本以注释开始（使用两道连字号）。 
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本书给出的例子并没有附加很多注释，因为它们已经被上下文的说明内容包围了。 
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第10章  条件语句  

有时侯，你希望只有特定条件满足时脚本才会执行动作。在脚本编辑程序中输入下面的例［1］

并单击“Run”按钮。 

 

你会看到这个结果。 

 

AppleScript对上面例［1］的比较进行判别并得出“假”（false）这个结论，也就是“非真”（not 

true）。如果你输入的是比如“30 ＝ 30”，那么得到的结果将是“真”（true）。 

AppleScript比较两个值的功能用于“if…then”指令中可以达到满足条件才执行后续语句的目的，

如例［2］。我们把“if…then”指令叫做“条件语句”（conditional statement）。请注意，条件语句

还需要一个“end if”收尾。后面我们继续深入讨论这个条件语句。 

 
我们要做的不过是用我们的比较条件替换第［2.1］行的“true”。如果比较条件为“真”，那

么第［2.2］的语句就会被执行。 

 

如果第［3.3］行的比较条件“ageEntered is myAge”是“真”，那么对话窗口就会被显示。但

是从脚本的前两行我们可以知道，你不会看到这个对话窗口的。 
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如果条件满足后要执行的是若干指令，那么这些指令要全部被包含在“if…then…end if”模块中，

见例［4］。 

 

你可能发现了在tell模块和“if…then”模块之间有一些相似。他们都以一个包含单词“end”的

语句结尾。“end if”帮助AppleScript识别哪些语句是满足条件后才能被执行的。在脚本例［4］中， 

不论条件是否满足，你都会听到第［4.7］行发出的声音。 

当条件没有被满足的时候，我们还可以使用例［5］中的“if…then…else”指令进行选择。 

 
因为通过［5.3］行的比较，结果为“假”，所以第［5.6］行语句的对话框将会被显示。下面

给出的是用于不同数据类型的比较运算符。 

除了第［5.3］行出现的等号，下面的这些比较运算符都可以用于数的比较。 

用于数的比较运算符 

=     is (or, is equal to)              等于 

>     is greater than                   大于 

<     is greater than                   小于 

>=   is greater than or equal to    大于等于 

<=   is less than or equal to        小于等于 

上面的第二栏（英文部分）不仅仅是对符号的解释而且也可以被用在脚本中，见例［6］。 

 
如果你键入的是“>= ”，语法检查后，AppleScript会自动将比较运算符转换成标准形式“≥”。
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同样的，小于等于“<=”也会被“≤”替代。你必须按照正确的顺序输入符号，否则AppleScript会

报错，看来它并不是所有时候都很友好。 

反义符号也可以在这里使用，比如“is not greater than”（不大于）。如果你输入“/=”，会被

自动转换成“≠”，它表示“is not”（不等于）。 

第7章中我们已经用过了下面的例［7］，这段脚本用于反馈对话窗口哪个按钮被按下。 

 
使用“if…then”指令我们可以让脚本继续执行我们想要的动作，见例［8］。 

 

如果用户按下了“Yes”按钮，那么第［8.5］句将会被执行。但在任何情况下，脚本都会以“咚”

的一声结束运行。 

实际上，AppleScript可以针对字符串进行复杂的比较运算。例［9］中有4个例子。你可能注意

到了，如果“if…then”指令和要执行的语句写在同一行，那么就不再需要“end if”。 

 
下面给出的是用于字符串的比较运算符。 

用于字符串的比较运算符 

begins with (or, starts with)    以……开头 

ends with                             以……结尾 

is equal to                            一致 

comes before                         在⋯⋯之前 

comes after                           在⋯⋯之前 

is in                                    在⋯⋯之中 
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contains                               包含 

 

你还可以使用下面的反义运算符： 

does not start with        不以……开头 

does not contain           不以……结尾 

is not in                      不在……之内 

等等。 

如果你写的是“doesn’t”，它将被自动转换为“does not”。 

如果你写的是“does not begin with”，它将被自动转换为“does not start with”。 

比较运算符“comes before”和“comes after”对字符串逐字母比较。所以运行例［10］会发出

“咚”的响声。 

 
＃当进行字符串比较时，大小写至关重要。必须告诉AppleScript是大写或是小写。 试试 运行例

［11］的结果。 

 
默认情况下，空白（white space）（包括空格、换行和制表位）也被记入字符串的字数之内。

如果你不希望这样，可以使用例［12］中使用的“ignoring white space”指令忽略空白。但是请注意，

用完后要以“end ignoring”或者“end considering”结尾。 

 

你也可以要求AppleScript忽略标点符号、发音记号等等。＃ 
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对于列表来说，用于它的比较运算符要比用于字符串的比较运算符少，但是这些运算符的写法

是一致的。 

用于列表的比较运算符 

begins with    以……开头 

ends with       以……结尾 

is equal to      一致 

is in              在⋯⋯之中 

contains         包含 

通常我们比较同一列表中的（或者不同列表中的）元素个体。我们来一起看一个例子。这个例

子源自例［8］，改成了带有三个按钮的对话窗口，并嵌套了“if…then”模块，使用户所有可能的

操作都被考虑进去了。 

 

＃如你所见，脚本中语句行的缩进错落有致，但仍然不太方便阅读。另外，大量的输入使你很

容易忘记这句“end if”或者将它放错地方，从而导致脚本不能被编译。脚本编辑程序的上下菜单可

以帮你大忙！还记得在Dialog子菜单下那些带有“Actions”字样的菜单项么？ 
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选择带有3个按钮、执行3个动作的那项，所有你需要的语句将被显示出来。你要做的就是在语

句中填充上列表的具体值（第［14.1］行）并输入具体的动作。 

 

 

前两行需要加以解释。如你所见，第［15.1］行与第［8.2］行的不同之处在于我们没有把包含

“display dialog”指令结果的记录赋给一个变量。虽然结果区总是自动显示最后执行的语句的结果，

如果你使用关键字“result”指代了它们，前面语句的结果依然是可以使用的。如果“if”指令写在

了和“else”所在行（即“else if”的形式），那么则不必为这个“if”指令单加一个“end if”，见

［14.5］行。总的来说，上面的脚本还是比较好懂的。＃ 

对记录来说，比较运算符的个数更为有限，比适合于列表的比较运算符还要少。 

适合记录的比较运算符 

is equal to（也可以使用 =）  一致 

contains                                包含 

 

＃你注意到了么？在第［15.1］行中，一个标签的颜色是蓝色的，另一个则是绿色的。这是告

诉你其中一个标签是一个保留字。尽管AppleScript不阻止你使用和保留字同名的词作为属性标签，
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比如“set”、“to”、“string”等，但是这可能给你带来麻烦。所以要尽量避免使用保留字，标签

命名规则可以参考第4章关于变量名的命名规则。＃ 

有限的适用于记录的比较运算符并不是大问题，因为很少对整个记录作比较，而是比较记录中

属性的值，参见例［16］。 

 

本章的最开始我们已经看到了，比较两个值（不论何种数据类型），你实际上是在判断比较表

达式的真假。它是另外一种数据类型——布耳型数据（Boolean）。布耳型变量只有两种值：“真”

或者“假”。对于数来说，你有“+”和“-”这样的运算符，你使用这些运算符得出的结果也将是

数。对布耳型数据，我们有运算符“and”（逻辑与运算）、“or”（逻辑或运算）和“not”（逻

辑否运算） ，这类运算的结果还是布耳型数据。 

“not”是三个运算符中最简单的一个，“not true”就是“false”，“not false”就是“true”。 

 

下面的例［18］中使用了“and”运算，只有x和y同时为真，z才能为真。 

 

相比较，使用“or”运算，x或y任何一个为真，z就是真。 

 
为什么要讲这些内容？在有些情况下，你可能要求多个条件被满足时才执行某些指令。看看下

面的例［20］，只有最后一句定义的对话窗口会被显示。 

 

在第［20.4］行，第一个比较是真，第二个比较是假。因为“and”运算要求两个都为真时才为

真，所以对话窗口不能被显示。 
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在第［20.5］行是“or”运算，有一个条件满足真即可。 

你可以类似第［20.4］和［20.5］行的语句中使用小括号，以提高脚本的可读性（和可靠度）。 
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第11章  避免错误  

我们之前讨论的所有脚本，一旦出现错误AppleScript就会终止它的执行。 

 
对上面的例［1］进行语法检查时，AppleScript不会提示任何错误。但一旦运行它，你并不会听

到第［1.3］行被读出的声音，尽管第［1.3］没有错误 ，但第［1.2］行的错误会令后面的运行全部

终止 。 

当然，意外的终止是我们所不希望的。比如，你的脚本需要打开一个文件夹处理其中的文件，

但是这个文件夹已经被删除了，你会希望脚本允许用户选择其它合适的文件夹，而不是意外退出。 

编写脚本时，你要学会辨识那些在运行时容易引起错误的语句。你可以把这些可能引起运行错

误的语句放入“try…end try”模块中，参见下面例［2］。 

 

现在我们运行这个脚本，你就能听到第［2.6］行被读出的声音了，因为AppleScript会继续运行

“end try”（第［2.4］行）指令之后的语句。 

在第7章讨论记录的时候，我们已经见到过例［3］中给出的这个脚本。 

 
这段脚本存在的问题是如果用户输入了其它内容而不是一个数字的时候，脚本就会崩溃。其实

我们可以避免这种崩溃并且给出用户相关的提示信息，见［4］。 
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现在，如果用户输入的不是一个数字，他将得到一条提示。但脚本还有欠缺，那就是每次输入

前用户必须重新运行它。在第13章我们会解决这个问题。 

＃在脚本编辑程序中将语句行放入“try…end try”模块十分简单。选中要放入模块的语句行，

激活上下文菜单，选择相应的选项，就像例［17］那样。 

 

如果你在“on error”指令后面放上一个变量名，那么错误描述信息将被赋给这个变量。如果你

在变量名前面加上“number”字样，那么错误代码将被赋给变量。我们让这两者同时在第［17.3］

行被使用，你会看到类似下图的对话窗口。 

 

＃ 
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第12章  路径、文件夹和应用程序 

本章我们将一起学习组织管理硬盘上文件夹和文件的知识。如果打开一个以分栏方式（column 

view）显示的Finder窗口，你会看到类似下图的屏幕显示： 

 

先是硬盘，硬盘下面包含文件夹、应用程序和文件（上图中没有显示出文件和应用程序）。所

有这些元素按照一定的层次组织起来。这样我们就可以通过路径（path）这个概念来确定一个文件

的位置。我们通过例［1］来看看所谓的路径是什么。 

 

运行脚本［1］时如果我选择了我的“Documents”文件夹，那么会看到结果区如下显示： 

 
你可以发现，路径一般的都符合这样的格式： 

硬盘：文件夹：子文件夹：子文件夹： 

上面截图中的显示就是按照这样的踪迹直到文件夹“Documents”的。现在把你的注意力转移

到上面的截图中。请注意其中的冒号，它们是用来作分隔符的。这也就是为什么文件和文件夹的名

称中不能使用冒号的原因。尝试在桌面上新建一个文件夹并用带有冒号的文字命名它，你将得到一

个错误提示。最后，这个路径以一个冒号结尾，以此来表明这里指向一个文件夹。 

我们可以使用路径让Finder打开指定的文件夹，见例［2］。 

 
运行例［2］时（不要忘记将“ik”换成你自己的登录名），AppleScript并不介意你的路径是否
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用冒号结尾。但是你一定记得对于硬盘的名称要正确使用其中的大写字母。 

我的文件夹“Documents”中包含一个AppleWorks文件叫做“report”。我们使用例［3］来打开

它。 

 
要注意的第一点是在第［3.2］行中要使用“open file”而不是“folder”，因为我们指向的是一

个文件。第二点是文件名后面要带有扩展名。这里扩展名是“ .cwk”，它是AppleWorks后继版

ClarisWorks产生的文件。 

＃在Mac OS X系统中，默认隐藏扩展名。你可以选择文件，按command-i键调出“简介”窗口，

在这个窗口里面你可以找到文件的扩展名。 

 

你也可以通过修改Finder的设置让电脑总是显示扩展名。单击Finder菜单条上“Finder”项，选

择“预置”（Preferences）一项。 

 
在“预置”窗口中在“显示所有文件扩展名”（Always show file extensions）一项前面打勾。 
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＃ 

如果想用一个变量来指代文件“report.cwk”的路径，你可以参考例［4］的做法。 

 
但是这样个脚本的结果并不是我们前面所看到的路径格式，而是如下图所示： 

 
这个显示方法实在不方便阅读，特别是对于那些较长的路径，更糟糕的是，这种方式只能被

Finder识别。你可能更喜欢，或者是确实需要使用有冒号作分隔符的路径显示方式。为此你需要强

制Finder使用这种路径显示方式，你要做的是像例［5］那样，加上“a reference to”指令。 

  

 
注意！运行上面的脚本，结果区说我们有一个 file （文件）。请现在运行脚本［6］并通过鼠标
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选择同一个文件“report.cwk”。 

 

结果如下图： 

 
这里出现的是“alias”（替身）而不是 “file”（文件）！为了解释两者在AppleScript中的不同，

我们首先来讨论什么是“替身”。作为Finder的使用者，你应该对这个名词比较熟悉。 

假如我在桌面上为“Documents”文件夹中的文件“report.cwk”创建了一个替身。如果今后我

移动“report.cwk”到其它位置，或者把它重命名为“funny_story.cwk”，双击替身依然能够打开这

个文件。这是因为替身并不以“Macintosh HD:users:Documents:report.cwk”的方式记录文件

“report.cwk” 的存储位置（和名字），而是记录这个文件的ID。Finder有专门的数据库，里面保存

着代表具体文件的ID和当前文件所在的位置。当我移动文件“report.cwk”时，代表这个文件的ID不

变，Finder只是更新它的数据库，重新映射文件的新地址。当双击替身图标，Finder就通过替身提供

的文件ID找到并打开具体的文件。 

为了避免因为文件被移动或改名造成的脚本运行中断，我们应当让脚本记录文件的ID而不是

“符号链接”的路径。为此我们可以像例［7］那样编写脚本。 

 

很重要的一点，脚本例［7］中的语句指向的是“Documents”文件夹中的原始文件，而不是用

户创建的文件替身，就像我前面假设的在桌面上创建的那个。其中“alias”是一个保留字，它表明

经过编译（也就是语法检查），脚本将记录下文件的ID，并且在运行时也不会按照显示的出的路径

向Finder查找文件位置，而是以文件的ID作为依据。 

运行例［7］将在结果区得到如下结果： 

 
尽管你看不到文件ID本身，但是路径前面的“alias”一词已经告诉了你，脚本的内部是使用ID

处理文件链接问题的，而不是“符号链接”的路径。现在，脚本编译后，即使你移动文件“report.cwk”

到其它位置，脚本依然正常运行。我把文件移动到“Documents”下的“Miscellaneous”文件夹中，



                                                                     50 

苹果脚本跟我学（简体中文版） 

没有改动例［7］中的脚本，运行结果也会随之改变。 

 

现在你自己来试试。（再次提醒：你的路径与我的不同，因为你的登录名不是“ik”，而且，

你也可能使用的是别的文件夹。）如果你将脚本存储为“已编译的脚本”或者“应用程序”，文件

ID也将一同被存储，即使你将原文件改名或者移动，下次脚本依然可以运行。但是如果你将原文件

删除，脚本在运行时崩溃就一点也不奇怪。 

总结一下，你有两种在脚本中处理文件路径的方式。可以描述文件的位置（符号链接），也可

以使用保留字“alias”使编译后的脚本可以忽略文件的移动和重命名。 

如果在脚本中使用“alias”处理文件路径，当编译脚本时要确保原始文件是存在的。并且，这

样的脚本不能保存成应用程序给别人使用，因为即使那人的Mac微机上相似的位置有同名的文件，

但文件的ID是不同的。 

＃一点关于例［7］的说明。过去我个人很惊讶：像例［7］这样的脚本没有使用指向Finder的tell

模块就可以被执行，毕竟保存着文件ID和位置的内部数据库是属于Finder的。这是因为Finder是唯一

能够提供这些信息的应用程序，而作为Mac OS X组成部分的AppleScript是知道这一点的，当

AppleScript需要文件的ID时，表面在请求Finder，实际上是从后台直接访问数据库。这种动作是一个

例外。在前面例［3］中打开一个文件就使用了tell模块，是因为并非只有Finder可以打开那个文件，

别的程序，比如创建文件的程序也可以用来打开它。比如，一个jpeg格式的图片可以用Photoshop打

开，也可以用浏览器打开。＃ 

现在已经知道如何表示一个文件的位置了，我们就可以移动或者复制它们了，见例［8］。 
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第13章  重复  

前面见到的所有脚本中几乎每条语句都只执行了一次。但有些时候你可能会需要多次执行某一

条或某一些语句。 AppleScript对此问题提供一些解决方案。 

如果你知道需要重复执行的次数，你就可以使用例［1］中的repeat指令。重复的次数必须是一

个整数，因为使一个操作重复2.7次是令人匪夷所思的。 

 
与之前的tell、try、if…then指令相似，必须有一句“end repeat”指令作为重复的结束。 

你也可以使用变量来表达重复的次数，见例［2］。 

 
例［3］是例［2］的一个逼真的应用实例。执行例［3］时，脚本的用户被允许在对话窗口输

入一个数值。因为输入的任何内容以字符串的形式存放到“text returned”标签下，所以我们必须将

这个输入的值转换成整数。但如果用户输入了文本或者实数（分数）那么将不能转换。我们还要提

前采取对策。 
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在第［3.21］行的else指令后，脚本的用户将得到一个错误提示，告诉他应当如何去做才是正确

的。之后，用户要重新运行脚本。这一点会让你的脚本在Mac社区中难以得到好的反响。例［4］、

例［5］利用repeat指令，直到条件满足时再进行下一步操作。 

 
下面我们用例［4］中的语句改写例［3］。我们会重复要求用户输入，直到他输入的内容可以

被转换成整数。一旦类型转换成功， 脚本变量correctEntry的赋值将为true，脚本就会跳出重复，运

行其余的部分，见例［6］。如果用户输入的内容不能被转换为整数，就会给出一条反馈。 
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请注意，“set correctEntry to true”一句非常重要。它必须是 

－ 在（第一个）try模块中；而且 
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－ 在这句之后可能导致一个错误（这里是试图进行类型转换）。 

否则，变量correctEntry赋予true值可以忽略条件是否已经达到（是否成功转换成整数）。 

＃尽管例［3］也可以完成和例［6］一样的设计任务（按指定次数说出句子），但是它的界面

不够友好，脚本也不够完善，也就是说它会在用户输入错误的数据时发生崩溃，并且一旦用户操作

错误不能给出正确的提示信息。例［6］同样有待完善，应当增加变量valueEntered的输入上限（比

如是用例［7］提供的指令）可以避免句子被说上1000次，否则例［6］可能被你的欲望扼杀。 

 
写出完善的脚本需要你认真广泛的测试。试试输入文本、分数、整数、极端的数值等等来验证

脚本可以正常的工作。例［6］中仍然有一个问题没有涉及到，那就是如果用户输入负数会发生什

么情况。你不能把它转变成正书或者仅仅提示用户只能输入正数。有趣的是，例［6］不会因为输

入负数而崩溃。你可以通过修改例［1］自己试试输入负数发生会是情况。＃  

例［4］和例［5］中的repeat指令可以被用于任何用途。你可以生成一个循环来确认 

－ 用户选中了文件或者文件夹， 

－ 一个词汇出现在特定文档中，等等。 

相比例［4］和例［5］中repeat指令的一般用途，例［1］和例［2］中使用这个指令以数字作为

条件。这里还有一些这方面的例子。 

 
如你所见，你第［8.1］行在repeat指令中使用了变量，也就是“counter”。但是在repeat模块中

你不能更改变量的值。 

 
运行上面的脚本，没有一个句子会被跳过去，依然会从1到5读5次。 

在第［9.1］行中，步长（stepsize）默认为1，如果需要不同的步长值，你可以参考第［10.2］

行的语句。 
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如果存在一个列表，且列表中所有的元素被用于某一个操作，你可以数出列表中元素的个数，

并应用repeat指令进行循环操作，见例［11］。 

 
 

AppleScript还有更好的替代方案，下面就给出。例［12］允许你决定一个被选中的文件夹内的

子文件夹数。之后使用repeat指令创建一个列表，列表中的元素是所有可见文件夹的名字。 
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第14章  处理程序——handler 

AppleScript与英语类似的特点使脚本易读易写。但要使这个特点发挥出来你也有一份责任：比

如，你应该为变量选择具有描述性的变量名，适当编写注释等等。AppleScript中提供的“处理程序”

（handler）能更加优化你的脚本的可读性。试想，如果你在脚本的不同地方使用了相同的语句行，

不巧的是其中发现了错误，你就不得不一处处的修改这些错误。AppleScript提供了这样的功能，允

许你将要在脚本不同位置使用的相同语句行编成组，并给这个组命名，需要调用这些语句行的时候

只要调用这个组的名字就可以执行这些语句行。 

下面的例［1］是定义一个处理程序。 

 

今后要使用这个处理程序，你只要在脚本中直接调用即可，见例［2］。 

 

脚本中调用语句可以出现在对处理程序的定义之前，也可以在之后。 

脚本［1］中的处理程序显示的文本是固定的。当然，你也可以在调用的同时告诉处理程序显

示什么样的文本内容。 

 

第［3.1］行中的变量textToDisplay用于接收处理程序被调用时传送来的值。（在第［3.4］和［3.5］

行，每个括号里都有一个值，这些值被传送到处理程序。）当例［3］被执行，两个对话窗口会连

续显示出来。 

调用处理程序的语句的小括号中除了可以是具体值也可以是一个变量，见例［4］。 
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注意，第［4.5］行中调用处理程序的语句小括号中变量名与第［4.1］行定义处理程序使用的

变量名不同。所以，你不需要知道处理程序中使用的变量。当然，你要知道被调用的处理程序中使

用的数据的数据类型。 

你不仅可以将信息传送到处理程序，还能将处理程序处理过的数据取回。 

 
处理程序“circleArea( )”计算pi * 3 ^ 2的值并将结果返回。尽管与get指令类似，但处理程序是

将最后一句语句运行得出的值作为结果自动返回。为了确保你得到想要的结果，可以使用return指令

（见例［6］），但这需要多写出一些像第［6.3］行这样的语句。 

 
如果第［6.2］行的比较结果是真，那么第［6.3］行而不是最后一行的运行后的值将被作为结

果返回。 

向处理程序传送数值不仅仅限于单个值传送，见例［7］。 

 

上面的脚本最多可以回传两个值。注意第［7.1］行语句中有两个变量用于接收传送来的值。相
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应的，在第［7.7］行调用这个处理程序的时候也要提供两个可以被传送的值。在现实使用的脚本中，

被传送的两个值中至少有一个是变量的形式。 

当然返回的结果也可以不只一个。下面脚本中第［8.4］行将结果数据以列表的形式返回。 

 

 

运行上面的脚本会返回一个包含两个值的列表，其中一个值是给定半径的圆的面积，另一个则

是圆周的周长。 

 

因为处理程序的特性，在脚本中使用它可以减少麻烦、节约时间。但这里还有一个问题（我将

替你回答）：如果你的脚本中的一个变量和一段处理程序中某个作用完全不同的变量重名会怎样？

不要要担心，二者之间没有冲突。例［9］可以证明这一点。 

 

运行例［9］你将得到下面的错误提示： 

 

在处理程序内部，变量x没有被定义。如果你想将第［9.1］行的变量x的值用于处理程序，你需

要像例［4］中讲的那样向这个x传送数值。 



                                                                     60 

苹果脚本跟我学（简体中文版） 

此外，更改处理程序内部变量的值，并不影响处理程序外部同名的变量。例［10］可以证明这

个性质。 

 

 
这个脚本的运行结果是x的值5。所以， 除了将值传入，将结果返回，处理程序和脚本没有可交

互性。我要说的是倒是有一种办法，可以让第［9.1］和［10.1］行的变量x不通过传值就在一段处

理程序中发挥作用。只是这种方法会令脚本难于阅读和调试。此外，还会使下面讨论到的处理程序

的优点丧失掉。 

除了前面说过的重要优点（比如增强了脚本的可读性等等），另外一个很大的优点就是你可以

将处理程序用在其它脚本中。因为一段处理程序已经在某个脚本中测试并使用过了，所以你可以放

心的将它应用于其它脚本。这样会为你的脚本编写工作节约许多时间。不要以为非处理程序形式的

语句行可以被轻易的从一段脚本复制到另外一段脚本。你必须浏览全部脚本内容来确定哪些语句需

要被复制，这会花费很多时间。此外，你还要承担脚本复制不全或不能正常运行的风险。相信我，

使用处理程序是一条捷径。 

＃好了，现在你可以享受在其它脚本中重复有效的利用处理程序带来的便利了。但是如果发现

处理程序中有错误，或者今后还想增强功能该怎么半？你将不得不重写你的脚本。AppleScript为此

类问题提供了解决方案——“load script”指令。你要做的只是： 

1）将一段或多段处理程序存储为已编译的脚本 

2）将使用“load script”指令的语句用于要调用处理程序的脚本 

 
为了使用被存储为已编译的脚本的处理程序，你要使用tell模块。 

 

＃ 

处理程序还有很特殊的一点需要引起注意。当使用tell模块的时候，如果不加上一个范围，那么

处理程序就不能在tell模块中被正确定义。运行脚本例［11］就会出现下面的错误提示。 
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对于这个错误解决方法很简单，只要告诉处理程序的范围就在脚本之内即可，见第［12.7］行。 

 
这只对处理程序是必要的，而对于变量则不需要这样做，运行例［13］。 

 

你得到的结果是5。 
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第15章  信息资源  

本书的目的是教会你AppleScript的基础知识。如果这本书你已经读过了两遍以上，并且也尝试

了书中的例子，甚至自己改动了例子，那么你已经可以学习使用脚本编程了。 

给那些要动手编写脚本的人一个重要的忠告：先别着手做！可能已经有人写好了你需要的东西。

找到到它，稍作修改变成你需要的脚本，这样可以节省大量的时间。上哪里去找这些脚本？当然是

因特网上。你可以浏览苹果的站点，里面可能会找到有价值的链接： 

 
我建议你把下面的站点加入书签中： 

 
Macscripter网站中的论坛允许你发布你的问题。热心的网友和网站的工作人员会尽己所能帮助

你。是的，我们说的是那里的Macintosh社区。这个网站还提供大量的链接和信息资源。 

我衷心的希望你能喜欢这本书，并且能继续坚持学习AppleScript。噢，对了，请不要忘记了第0

章。 

作者：Bert 
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译者后记 
 

这是我翻译的Bert Altenburg的关于苹果电脑的第二本手册。有了之前翻译《Xcode开发员入门

导引》（Become an Xcoder）的经验，这一本译起来相对容易一些。但仍然常常通宵工作到凌晨两

三点。 

如果说翻译前面一本手册的初衷是打发无聊的暑假，那么现在翻译这本《苹果脚本跟我学》

（AppleScript for Absolute Starters）则是因为我深深为Altenburg对苹果电脑的热爱和挚着所感动。

Altenburg总是在书的最开始用一整章的篇幅来呼吁苹果的用户要做些事情来“告诉世界并不是人

人都用PC”。在他的影响下，我希望作为一位苹果用户的我，能以我有限的行动让更多的人关注
苹果。这也就成了我翻译第二本手册的原因和动力。 

回过头来说AppleScript，它是苹果公司自行开发的一项脚本语言技术，具有简单易学易用的特

点。但实事求是的讲，我对AppleScript的了解也不过是一知半解的水平。专业知识的欠缺成为了我

翻译的最主要瓶颈。当我想找些材料佐证或参考时又发现手头可以看到的资料少得可怜。这就更坚

定了我的决心——一定要完成这次翻译的，因为我想，写出来起码可以给大家作作参考。 

死党小杜，翻译上本书时教我C编程的家伙，南京一所著名高校的高才生，处处比我优秀，直

教人心生嫉妒。好在他这次竟然肯“屈尊”为我的译本做校对，心理着实平衡不少。 

谢谢网友张大鹏（音，网名loewez）对上一本译书中第65页图片制作失误的指正。这本书我会

特别注意。 

最后还要向弟弟小博道歉，因为赶翻译进度，害他自己一个人补作业补得昏天暗地。 

不过还好，所有的工作到今天为止总算可以告一段落了。但我不能说是结束，因为手册中的错

误和不足还期待您向我指正。真诚的给您道谢了。 

 

 

二零零六年八月，与河北唐山寓所 

 

 

 

 

更多苹果资讯请关注http://www.wally.in 


